TARTE AUX FANES DE
CAROTTES & M0zzA

Pour 4 personnes !

INGREDIENTS:

5Ug d'eaud boule de mozzarella

RECETTE de la ferme Benaise (Saint Malo)

l. ‘Eplucher et -Couper lolgnon éen
rondell Lavel oigneusement (=%
feuilles de carottes et -2 carottes. Ciseler
les feuilles finement. Couper en rondelle
les carottes. Mettre le tout-a cuire dans
une casserole avec un filet a’huile d'olive

pendant une dizaine de minutes e

2.~ Melanger la fanne avec 'hulle d'olive
et l'equ,” jusqu'a obtenir une pat
Saler/poivrer. Etaler la pate a la forme

d'un moule et précuire au four 10mn a

3. Dans-un saladier, melanger les oeufs,
a creme, 1es iegumes cuits et @ cumir
Verser dans le fond-de tarte et enfourner
20mna 200°(
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	de la ferme Benaise (Saint Malo)

